




Proje Adı: Combination of Healthy Eating And Doing Sport 
 
Proje Türü: KA229 Okul Değişim Ortaklığı 
 
Projenin Amacı: İyi Uygulamaların Değişimi 
 
Proje Süresi: 24 Ay 
 
Proje Başlangıç Tarihi: 01/09/2021 
 
Proje Bitiş Tarihi: 31/08/2023 



Ortak Ülkeler: Türkiye, Fransa, İspanya, Polonya 
 
Koordinatör Ülke: Fransa 
 
Her Hareketlilik için Katılımcı Sayısı: 2 öğretmen 5 öğrenci 
 
Toplamda 20 öğrencimiz yurt dışı hareketliliği  
gerçekleştirecektir. 



Projenin Genel Amacı:  
 
Öğrencilerin sağlıklı yaşam biçimlerini içselleştirmeleri ve  
Avrupa topluluğu içinde sağlıklı yaşam tarzları hakkında  

görüşlerini genişletmelerine rehberlik etmektir. 
 



Planlanan Hareketlilik Takvimi: 
 

Nisan, 2022 – Fransa, Niort 
 

Mayıs, 2022 – İspanya, Sevilla 
 

Ekim, 2022 – Polonya, Telatyn 
 

Mart, 2023 – Türkiye, Çanakkale 
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